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IDENTIDADE ORGANIZACIONAL 
 
Missão 
 
 
 
- Prestar serviços inovadores de saúde suplementar que promovam bem-estar e qualidade de vida aos clientes, trabalho digno aos 
médicos e colaboradores, orientados pelos princípios cooperativistas e responsabilidade social. 
 
 
 
Visão 
 
 
- Ser referência na promoção à saúde, líder no mercado regional pela excelência no atendimento ao cliente. 
 
 
Valores 
 
 
- Ética nas relações 
- Cooperação como propósito 
- Melhoria contínua 
- Respeito ao ser humano 
- Responsabilidade Social 
- Busca da excelência                                
- Cooperativismo como filosofia e prática da equidade 
- Profissionalismo e transparência na gestão 
- Atitude inovadora para criar diferenciais e modernizar processos 
- Compromisso 
- Solidariedade 
- Honestidade de propósitos 
- Valorização dos colaboradores 



BALANÇO SOCIAL 2018 

Unimed Palmas inova com investimentos que garantem melhor processamento e armazenamento de dados 
 
 

Com a implantação de um novo centro de processamento de dados, conhecido atualmente como datacenter, a Unimed Palmas busca 
ampliar e dar agilidade na disponibilidade de seus serviços. A nova infraestrutura de tecnologia da informação, voltada a empresa, é 
capaz de acolher inúmeros servidores e dados. A solução garante um melhor aproveitamento dos recursos computacionais, permitindo 
inclusive reduzir o consumo de energia e facilitar a implementação de novos ambientes. A inovação, para o ambiente empresarial, 
garante a oferta de um serviço seguro e confiável, além da garantia do compromisso de integridade das informações. 

Segundo o analista de redes e infraestrutura da Unimed Palmas, Rodrigo Luiz dos Santos, para um núcleo hospitalar como o do grupo 
Unimed, a nova infraestrutura é de grande importância, pois garante que não existam desvios ou quedas na operacionalidade. “O setor 
de tecnologia da informação da Unimed Palmas busca constantemente investir em novas tecnologias, a fim de proporcionar segurança 
e disponibilidade no armazenamento das informações. O método proporciona aos pacientes e colaboradores a garantia de uma 
tecnologia de ponta que, consequentemente, refletirá de forma positiva nos nossos serviços”, comentou o analista. 

O ambiente projetado para abrigar servidores e outros componentes como sistemas de armazenamento de dados da cooperativa conta 
com uma sala individual para fornecimento de energia, telecomunicações e uma sala cofre para os servidores, com controle de acesso 
biométrico, monitoramento 24 horas, controle de temperatura e protegido por portas e paredes antichamas. 

Para o presidente da Unimed Palmas, Ricardo do Val, a criação do Data center tem o objetivo de oferecer segurança aos pacientes e 
garantir confiabilidade ao armazenamento das informações da cooperativa. “A preocupação com os nossos clientes foi a motivação para 
estruturar um Data center. Antes de tomar a decisão nós ponderamos, pesquisamos e averiguamos que essa seria a melhor solução em 
TI para nós”, destacou. 

O Data center é acreditado por vários órgãos, entre eles a Associação Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), que certifica produtos que 
oferecem proteção contra roubo e incêndio, além de guardar arquivos em cópias seguras. 

“Percorremos todo um trajeto em busca de evolução na área de Tecnologia da Informação. O Data center é o ponto alto desse nosso 
caminho, que incluiu, em especial, três fases: a substituição gradativa de todos os computadores obsoletos da cooperativa, a criação de 
22 servidores que separa cada serviço e a utilização da fibra ótica para tráfego de dados. Através da nova solução, os beneficiários da 
Unimed Palmas também têm direito a wifi grátis na sede, no hospital e CEME. Já, nos apartamentos e enfermarias o serviço estende 
acesso a Netflix”, reforçou o analista. 



Unimed Palmas comemora 26 anos 
 
 

No dia 02 de março de 2018, a Unimed Palmas celebrou mais um ano proporcionando saúde, bem-estar e qualidade de vida para os 
clientes de todo o estado. São 26 anos de serviços prestados aos seus clientes, reunindo médicos cooperados, colaboradores, 
prestadores de serviços e diretoria. 

A cooperativa está interligada a um grande Sistema Nacional com atendimentos entre consultas, exames e procedimentos 
hospitalares, no qual os 39 mil beneficiários da Unimed Palmas contam com 251 médicos cooperados, 80 clínicas e 23 laboratórios à 
disposição.  

Para o presidente da Unimed Palmas, Ricardo do Val Souto, são anos que renderam grandes momentos e marcaram a vida dos 
cooperados, colaboradores e beneficiários. “Neste ano, uma série de conquistas fazem parte dessa história através da experiência de 
médicos e profissionais que viram de perto o crescimento da cooperativa. Os treinamentos e cursos são marcas da cooperativa, que 
renderam reconhecimentos dentro da Unimed Palmas”, comentou o presidente. 

Além do treinamento, o Centro de Especialidades Médicas (CEME) é outro motivo para comemoração. Criado com o objetivo de melhorar 
o acesso do beneficiário ao serviço médico, o centro oferece consultas eletivas nas áreas de pediatria, clínica geral, neurologia, 
reumatologia, além de pequenos procedimentos de enfermagem e testes alérgicos. 

A Unimed Palmas também conta com o programa de saúde preventiva, Unimed Cuida, que contribui para a manutenção da qualidade 
de vida e promoção da saúde dos beneficiários. Por meio de ações educativas e terapêuticas, o programa busca prevenir doenças e 
outros agravos, já que a prevenção é o melhor caminho para cuidar da saúde. 

 

 
 
 
 
 



 
 

Curso de Auditoria em Saúde contribui para a melhoria dos serviços Unimed 
 
 

Com o intuito de capacitar os profissionais da Unimed Palmas para atuarem com qualidade em auditoria médica, aconteceu, nesta sexta-
feira, 16, o curso Auditoria em Saúde, voltado para os colaboradores da cooperativa Unimed Palmas, bem como de todo o estado. 

Ministrado pelo instrutor Adriano Christian Martins, o curso abordou, dentre outras especificidades, os princípios e a prática 
da auditoria em saúde, além de apresentar interfaces e ferramentas avançadas a serem utilizadas nesse processo. 

A coordenadora da auditoria de enfermagem da Unimed Palmas, Fabiele Gonçalves, afirma que o curso é voltado, principalmente, para 
a qualidade da assistência ao usuário. “A intenção é agregar conhecimento em auditoria em saúde para aplica-lo em nossa rotina diária, 
porque auditoria em si não é somente avaliar o material que foi gasto dentro do ambiente hospitalar, e sim, como o nosso beneficiário 
foi atendido dentro do hospital”, destaca Fabiele. 

Gratuitos, os certificados estarão disponíveis para emissão a todos que efetuarem sua inscrição corretamente quinze dias após a data 
do curso.  

 
 



  

Cooperados da Unimed Palmas elegem nova diretoria 
 
 

Os cooperados da Unimed Palmas elegeram a nova diretoria. Permanece como presidente Ricardo do Val Souto, como diretor Financeiro 
e de Mercado, Jorge Mendes; e como diretor Administrativo e Técnico Científico assume, pela primeira vez, Maurício Thomas Kawai 
Costa. 

“Nós conseguimos a estabilidade financeira da cooperativa, recuperamos a credibilidade junto aos cooperados e beneficiários. Nos 
tornamos mais profissionais e, hoje, a Unimed Palmas é uma das cooperativas mais bem avaliadas”, enfatizou o presidente. 

Como desafio para os próximos quatro anos de gestão a nova diretoria pretende construir um novo hospital, que atenda às demandas 
crescentes da Unimed Palmas bem como pacientes particulares e de outros convênios de Palmas e região. Durante o evento o médico 
Nemésio Tomasella foi homenageado pelos 19 anos dedicados à cooperativa. 



 

Capacitação de colaboradores em Cálculo e Diluição de Medicação garante qualidade de atendimento na Unimed Palmas 
 
 

Foi promovido na sede do Serviço Nacional de Aprendizagem do Cooperativismo (Sescoop/TO), o curso de Cálculo e Diluição de 
Medicação para os colaboradores da Unimed Palmas, em parceria com o SESCOOP/TO. 

O curso ministrado pelo professor Cássio Rossi, especialista em cursos de capacitação na área da saúde, teve por objetivo capacitar os 
profissionais em técnicas seguras de cálculos, diluição e administração de medicamentos. 

O superintendente da Unimed Palmas, Eugênio Pacceli, pontuou também a importância da capacitação para os colaboradores: “A 
Unimed reconhece, estimula e investe na capacitação do colaborador. É um investimento que auxilia no desempenho de todas as 
atividades e, não menos importante, garante o atendimento de qualidade”, pontuou o presidente. 

Para uma das colaboradoras da Unimed, Sanmya Andrade, participar do curso foi uma oportunidade de aprimorar o conhecimento: 
“Além de aprimorar conhecimentos, acrescentamos métodos assistenciais fidedignos e de qualidade a quem é o nosso principal alvo, o 
nosso paciente”, comentou a colaboradora. 

Pioneiro da medicina fetal no Brasil vem a Palmas para primeira fetoscopia da região Norte 
 
 

Uma cirurgia inédita no Tocantins e em toda região Norte do País pode salvar a vida de um bebê ainda no ventre de sua mãe. O 
procedimento cirúrgico, chamado Fetoscopia, foi realizado no Hospital Unimed Palmas e contou com o auxílio do médico paulistano 
Maurício Saito, um dos únicos que executa cirurgias fetais no Brasil. 

A paciente A.C. está na 20ª semana de uma gestação por fertilização da qual decorreu o desenvolvimento de dois fetos, gêmeos. Ao 
longo do desenvolvimento gestacional, acabou ocorrendo uma transfusão feto fetal, que é quando, em uma gravidez gemelar 
monocoriônica - em que os fetos compartilham a mesma placenta -, acontece a passagem de sangue de um feto para outro. Em 
decorrência disso, um dos fetos veio a óbito antes que se descobrisse a patologia, e ele continua a lançar coágulos que podem atingir o 
outro feto e causar-lhe alterações neurológicas ou até a morte. 



Para casos de risco como esses, a recomendação é que seja realizada a fetoscopia, procedimento que, por laser ou com a utilização de 
um endoscópio, permite que o feto seja operado dentro do útero materno. No caso de A.C., será utilizado o laser para interromper a 
circulação do feto que se encontra morto. 

Por se tratar de uma cirurgia rara e complexa, o médico especialista em medicina fetal Maurício Saito veio de São Paulo, com mais dois 
profissionais, para realizar a fetoscopia em conjunto com a equipe do Hospital Unimed Palmas responsável pelo caso, formada pelo Dr. 
Arnon Bezerra e por um anestesista. 

Dr. Arnon garante que a realização desse procedimento na Capital beneficia a área da medicina fetal na região. “Antes, esse 
procedimento só era feito em São Paulo, Curitiba e Rio de Janeiro. Agora, fazendo em Palmas, passamos a ter a oportunidade de nos 
tornarmos um centro de referência para a medicina fetal de alta complexidade”, afirmou. 

Semana da Enfermagem é comemorada com gincana no Parque Cesamar 
 
 

O Dia do Enfermeiro é comemorado mundialmente todo dia 12 de maio, em homenagem a Florence Nightingale, um marco da 
enfermagem moderna que nasceu nessa data, no ano de 1820. Nacionalmente, comemora-se em 20 de maio também o Dia do Técnico 
em Enfermagem. E, para homenagear esses profissionais, a Unimed Palmas promoveu no último sábado, 19, no Parque Cesamar, para 
os enfermeiros e técnicos em enfermagem da cooperativa, a Gincana da Enfermagem, uma manhã celebrativa com café da manhã, 
brincadeiras, entrega e sorteio de brindes. 

A coordenadora de enfermagem da Unimed Palmas, Michelle Monteiro, disse que a equipe de enfermagem, atuando na educação, 
promoção e na reabilitação da saúde, é um componente fundamental do sistema de saúde. Para ela, ser enfermeiro ou técnico em 
enfermagem “requer uma devoção exclusiva e preparo rigoroso, por meio de estudos e pesquisas, tudo realizado com amor ao próximo”, 
completou. 

Além de comemorativo, o evento teve o intuito de abraçar o Objetivo de Desenvolvimento Sustentável 15 (ODS-15), da Organização das 
Nações Unidas (ONU), cujo tema é “Vida Terrestre”, já que, ao final da gincana, os participantes receberam mudas nativas de árvores 
frutíferas. O objetivo do ODS 15 é, por meio de ações de transformação social, proteger, recuperar e promover o uso sustentável dos 
ecossistemas terrestres, além de gerir de forma sustentável as florestas, combater a desertificação, deter e reverter a degradação da 
terra e deter a perda de biodiversidade. 

 



Médicos Cooperados da Unimed Palmas recebem capacitação com certificação internacional 
 

A Unimed Palmas, em parceria com o Serviço Nacional de Aprendizagem do Cooperativismo no Estado do Tocantins (Sescoop/TO), 
realizou o curso Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS), ministrado pelo Centro de Treinamento e Simulação de Emergências 
Médicas (CTSEM) certificado pela American Heart Association, nos dias 21 e 22 de setembro. Mais de 30 cooperados participaram do 
curso, que teve como metodologia a mesclagem da teoria com a prática, além de provas para avaliação do aprendizado. O curso possui 
certificação internacional e teve carga horária de 20 horas. 

O foco foi o tratamento de pacientes vítimas de parada cardiorrespiratória (PCR) ou que apresentam emergências cardiovasculares, 
como arritmias, infarto agudo do miocárdio e acidente vascular cerebral. O objetivo foi fornecer uma sistematização internacional no 
atendimento a vítimas das principais patologias em cardiologia. O curso é feito pelo CTSEM há mais 19 anos, com mais de 30 mil 
médicos já formados.  

 

O Hospital da Unimed Palmas oferece capacitações de forma contínua a todos os seus colaboradores. “Essa foi uma oportunidade 
importante para que o Hospital Unimed pudesse capacitar o corpo clinico que trabalha no pronto-socorro. O curso, de formação médica 
e enfermagem do ACLS, é fundamental para identificar doenças graves cardiovasculares e tratá-las de forma adequada. Com essa 
prática, o pronto-socorro do Hospital da Unimed se tornou o primeiro hospital particular do Estado com todo o corpo clínico capacitado 
em um curso de reconhecimento internacional”, destacou o diretor técnico do Hospital Unimed Palmas, Dr. Daniel Martins Hiramatsu.  

Com essa capacitação, o Hospital Unimed Palmas oferece maior segurança aos usuários na urgência e emergência   



 
 

 

Procedimento invasivo é tema de curso para enfermeiros da Unimed Palmas 

 
 Duas turmas de colaboradores da cooperativa Unimed Palmas participaram de curso de Implantação e Cuidados com Pressão Arterial 
Invasiva nesta sexta e sábado. O intuito é capacitar os enfermeiros no conhecimento técnico, cientifico e especializado para execução 
do plano de assistência médica no Hospital Unimed Palmas. 

A enfermeira do Hospital Samaritano, em São Paulo, Yramaia Fernandes, é a instrutora do curso, que aborda, entre outros temas 
complementares, o sistema cardiovascular como um todo, indicações de locais de inserção do cateter de pressão arterial invasiva, 
descrição da técnica e materiais de canulação arterial, recomendações para minimizar complicações e sistema de monitorização da 
pressão arterial sistêmica. 

Yramaia afirmou que, por se tratar de um procedimento bastante invasivo e mais comum de ser realizado em pacientes graves, a inserção 
invasiva de cateter em artérias requer uma infraestrutura adequada e pessoal treinado. “Como em todo setor da enfermagem, também 
nesse é importante haver treinamento contínuo, porque tudo na nossa área é feito com metodologia, tem uma técnica, desde um banho 
até a passagem de um cateter invasivo na artéria”, salientou. 

O curso tem carga horária de oito horas e acontece na sede do Sistema OCB/SESCOOP-TO. Os certificados estarão disponíveis para 
emissão a todos os participantes inscritos corretamente 30 dias após o término da formação. 

 
 

Unimed promove 1º UniSipat 

A Unimed Palmas, em parceria com o Serviço Nacional de Aprendizagem do Cooperativismo no Estado do Tocantins (Sescoop/TO), 
promoveu durante esta semana, de 19 a 23 de novembro, a Sipat (Semana Interna de Prevenção de Acidentes no Trabalho), mas, 
este ano a Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA), propôs realizar uma gincana para trabalhar os temas de educação 
em serviço. “Nós copiamos uma ideia que foi desenvolvida durante a semana da enfermagem porque percebemos que a mobilização e 
participação foi muito maior”, explica Raphaella Pizani psicóloga e presidente da CIPA. 

Mais de 140 colaboradores se inscreveram para participar da gincana.  Foram desenvolvidas atividades para que todos entendessem 
o que era acidente de trabalho, Doenças Sexualmente Transmitidas (DST’s), Equipamento de Proteção Individual (EPI), Equipamento 
de Proteção Coletiva, quais as formas de se proteger e promover a saúde enquanto trabalhador de saúde de um complexo hospitalar. 



Gincana 

Durante a gincana, cinco equipes realizaram atividades como painel, localização de EPI’s, resposta de questionário de segurança e 
para finalizar a produção de um vídeo. Cada ação proposta valia pontuação para determinar a equipe vencedora da gincana. 

Na sexta-feira, 23, final da I UniSipat teve premiação para todas as equipes como reconhecimento pelo engajamento e participação. “O 
prêmio foi simbólico entregamos uma caneca para cada colaborador pensando na questão do meio ambiente também”, fala Jadson 
Ribeiro vice-presidente da CIPA. 

A iniciativa de propor uma atividade diferente durante a SIPAT agradou os colaboradores que participaram. “A gincana foi muito 
organizada e divertida, dessa forma as informações repassadas ficam mais fáceis de serem assimiladas. Espero que no próximo ano 
tenha novamente”, elogia Juliana Botelho colaboradora do Setor de Compras. 

 
 
 
 



Palmas conta com novo equipamento para tratar doenças cardiovasculares e neurológicas 
 
 

Pacientes do Hospital Unimed de Palmas contam agora com um novo equipamento para tratar doenças cardiovasculares e neurológicas. 
Instalado na semana passada, o equipamento já está em funcionamento. 

 “O aparelho hemodinâmica Angiografo Philips azurion 3M15 representa um avanço significativo, pois oferece um aumento da qualidade 
e definição das imagens, permitindo assim, nas áreas de cardiologia, cirurgia vascular e neurologia, a observação de detalhes 
milimétricos de todo o sistema circulatório e de sua bomba mestra, o coração”, explica o cardiologista membro titular da Sociedade 
Brasileira de Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista, Ibsen Suetônio Trindade. Além dele, outros 8 profissionais estão aptos a 
manusear o aparelho no hospital.  

O equipamento, que oferece um grande avanço no atendimento aos pacientes, realizará diversos exames neurológicos e cardíacos, 
entre eles cateterismo, que detecta a existência e a gravidade de obstruções nas artérias do coração, além de checar as alterações no 
funcionamento das válvulas do músculo cardíaco; tudo com os softwares e recursos mais modernos para este tipo de máquina, o que 
garante melhores resultados, especialmente no diagnóstico e tratamento intervencionista. 

Prevenção do câncer de cabeça e pescoço é foco da saúde  
 
Aderindo à ideia dos meses temáticos de conscientização, institutos e associações em todo o País resolveram dedicar o mês de julho 
a divulgar informações e promover atividades que auxiliem na prevenção e no combate ao câncer de cabeça e pescoço. A Unimed 
Palmas aderiu à campanha e os médicos Juliano Borges, Daniel Hiramatsu e Baraúna Neto, cirurgiões de cabeça e pescoço da 
cooperativa, falaram sobre fatores de risco, diagnóstico, prevenção e tratamento da doença, que possui diversas facetas. 

Tumores de cabeça e pescoço são a forma genérica com que se denominam os cânceres que se desenvolvem em áreas como boca, 
língua, palato mole e duro, gengivas, bochechas, amígdalas, faringe, laringe, esôfago, tireoide e seios paranasais. São tipos de câncer 
sobre os quais ainda pouco se fala, apesar de o Instituto Nacional de Câncer (Inca) ter alertado sobre o registro de cerca de 40 mil novos 
casos da doença a cada ano. 

Pensando nisso, a Unimed Palmas reuniu seus três cirurgiões especializados nessa área para oferecerem informações de 
conscientização a respeito dos tumores malignos de cabeça e pescoço. 



Novo microscópio cirúrgico do Hospital Unimed Palmas traz maior segurança durante operação 

Para auxiliar os cirurgiões e melhorar o resultado dos procedimentos, o Hospital Unimed Palmas trouxe uma grande novidade: um dos 
mais modernos microscópios cirúrgicos disponíveis no mercado mundial e que pode ser usado em diferentes tipos de cirurgias.  

O equipamento proporciona uma excelente qualidade de imagem, com definição e alta fidelidade das cores. Com um sistema de 
suspensão estável, uma vez posicionado, o microscópio cirúrgico fica onde for necessário, permitindo que o procedimento possa ser 
realizado de forma tranquila e sem intercorrências.  

O diferencial do equipamento é a delicadeza e a mobilidade no comando para o cirurgião, além do controle de foco, da luz e da lente. 
É fácil de manipular, trazendo mais segurança tanto para o cirurgião na hora de operar quanto para o paciente. Segundo o diretor 
técnico do Hospital Unimed Palmas, Daniel Martins Hiramatsu, "o Hospital acaba de adquirir o mais moderno microscópio do estado do 
Tocantins. Ideal para cirurgias neurológicas, otorrinolaringológicas, cirurgias de cabeça e pescoço e microcirurgia reconstrutiva. O 
aparelho está disponível no centro cirúrgico do Hospital para todos os médicos cirurgiões que desejarem utilizá-lo. A equipe do centro 
cirúrgico está capacitada e pronta para orientar os médicos na utilização do aparelho”, explicou.  



Mais de 300 profissionais do Hospital Unimed Palmas recebem capacitação em saúde mental 
  

Profissionais de saúde de todos os níveis de gestão da Unimed Palmas participaram neste mês de setembro e outubro da I Capacitação 
em saúde mental do Hospital Unimed Palmas (HUP). A capacitação contemplou 300 profissionais, em dez turmas. Foram capacitados 
desde os atendentes até quem trabalha deslocando as macas. 

De acordo com o enfermeiro e mestre em saúde mental, Domingos de Oliveira, 50 a 52% dos pacientes atendidos no pronto-socorro 
têm algum problema de saúde mental, por isso a importância de capacitar a todos os profissionais que venham a ter contato com esse 
paciente. “A doença mental é subjetiva, ou seja, cada um tem uma maneira diferente de demonstrar, por isso o acolhimento em saúde 
mental deve ter uma postura ética, que implica na escuta do paciente, em suas queixas, no reconhecimento do seu protagonismo no 
processo de saúde e adoecimento”, ressaltou. 

 



Para Domingos, a instituição sai a frente de outras do segmento, no que diz respeito ao atendimento a esses pacientes, pois, em toda 
sua trajetória profissional, essa é a primeira vez que ele participa de uma capacitação que envolve todos os profissionais da área da 
saúde no seus diversos níveis de atendimento. “O pensamento da Unimed em proporcionar essa capacitação permite que os 
profissionais se antecipem a possíveis problemas e saibam gerenciá-los quando surgirem” afirmou. 

A enfermeira Valquíria Silva, que atua no pronto-socorro da Unimed há dois anos, contou que é a primeira vez em sua caminhada 
profissional que participa de uma capacitação sobre saúde mental. “A Unimed acertou em cheio ao realizar essa capacitação, pois nós 
atendemos esses pacientes e por vezes não acolhíamos da forma como deveria ser feito. Agora nós temos uma outra visão, nós 
entendemos aquele paciente”, relatou. 

O diretor técnico do Hospital da Unimed Palmas, Dr. Daniel Martins Hiramatsu, reforçou a relevância do curso. “Essa capacitação é de 
extrema importância para a qualidade do atendimento no Hospital Unimed Palmas. Essa preparação faz toda a diferença no tratamento 
do paciente. É por essa questão que o Hospital Unimed Palmas está sempre se preocupando com a educação continuada dos todos os 
seus colaboradores”, destacou. 

Durante o curso foram abordados os assuntos: importância da comunicação paciente, família e equipe; a política de saúde mental no 
Brasil; acolhimento e abordagem em saúde mental; emergências, assistência e manejo de crise. Os profissionais ainda serão 
acompanhados por seis meses para que a prática desse atendimento seja avaliada e verificado o que conseguiram colocar em prática, 
realizando ainda novos aprendizados. 

Melhoria da qualidade de vida de crianças com autismo é discutido em seminário 
 
 

Melhorar a qualidade de vida das crianças com a identificação dos traços característicos do autismo. Com esse objetivo foi realizado 
no Colégio Madre Clélia Merloni o seminário “Autismo e as possibilidades de intervenção”. 

O evento que aconteceu neste sábado, 10, durante todo o dia, contou com a participação de médicos, colaboradores da Unimed 
profissionais da saúde, educação, acadêmicos, pais e familiares. 

A participante Joelma Sousa Fernandes cuida de uma criança de três anos que tem autismo, para ela as palestras irão auxiliar 
bastante nesse trabalho. “Todos os temas têm sido muito interessantes, mas o que mais gostei foi sobre a didática na hora de brincar 
com a criança, isso facilitará bastante o meu trabalho" 



Durante palestra “Intervenção psicológica no TEA” a psicóloga da Unimed, Muriel Rodrigues explicou que o tratamento precisa 
envolver toda uma equipe disciplinar. “Como o autismo não é um distúrbio que age de maneira simples na vida de uma pessoa, é 
inegável que a parceria com outros profissionais é imprescindível. O psicólogo deve desempenhar um trabalho em conjunto e 
estabelecer as informações que podem servir de base para esses profissionais”, disse. 
  
Ainda segundo a psicóloga as diversas possibilidades de tratamento e terapias podem ajudar muito no tratamento e evolução de cada 
caso. “O acompanhamento psicológico inclui atividades para o desenvolvimento social e de estímulo às funções cognitivas (percepção, 
atenção, memória, entre outras). O papel do psicólogo se faz importante também no apoio familiar, ajudando a entender e discutir o 
diagnóstico apresentado, além de lidar com os sentimentos presentes em todos aqueles que têm filhos autistas”, esclareceu. 

Os Brinquedos pedagógicos arrecadados na inscrição serão doados a Associação de Pais de Crianças Autistas do Estado do 
Tocantins (Anjo Azul) e para o Centro Estadual de Reabilitação do Tocantins. 

 

Curso pressão arterial invasiva 
 



Palmas sedia XII Encontro Regional das Unimeds do Tocantins, nesta sexta-feira 
 
A Unimed Palmas e a Federação das Unimeds de Goiás, Tocantins e Distrito Federal promoveram o XII Encontro Regional das 
Unimeds do Tocantins. O evento aconteceu no Hotel 10. 

 Durante o encontro, foram discutidos temas como a Resolução Normativa 430; a gestão de Órteses, Próteses e Materiais Especiais 
(OPME); Redes credenciadas versus Redes próprias; a Lei da ficha limpa e os desafios da Saúde Suplementar. Estiveram presentes os 
presidentes das Unimeds de Palmas, Araguaína e Gurupi, bem como o presidente, o diretor administrativo-financeiro e o diretor de 
integração e desenvolvimento institucional da Federação das Unimeds de Goiás, Tocantins e Distrito Federal. “Esse evento é importante 
para manter a aproximação e integração das três Unimeds do Estado. Discutiremos questões pertinentes ao setor, como o que ocorre 
hoje no segmento de Saúde Suplementar, legislações e interpretação de normativas. E, para além do caráter político-institucional, o 
encontro tem, acima de tudo, um caráter operacional, com as oficinas técnicas que ocorrerão”, declarou o presidente da Unimed Palmas, 
Ricardo do Val Souto. 



 

 

 
BALANÇO ADMINISTRATIVO 

 
 
 
BENEFICIÁRIOS  

 
2017 

 
2018 

  
PRÉ-PAGAMENTO  

 
24.138 

 
23.768 

 
CUSTO OPERACIONAL 

 
9.457 

 
9.500 

 
CONTRATO PARTICULAR  

 
6.052 

 
4.486 

 
TOTAL  

 
39.647 

 
37.754 

 
 
 
 
 
COLABORADORES 

 
2017 

 
2018 

  
SEDE   

 
118 

 
109 

  
HOSPITAL   

 
338 

 
361 

  
CEME  

 
22 

 
24 

  
AUDITOR CLT  

 
3 

 
3 

  
AUDITOR COOP.  

 
12 

 
12 

 
TOTAL  

 
493 

 
509 

 
 

 
 
 
 
 


